Birsen GUVEN

Kimden: INFO <info@igmd.org.tr>

Génderme Tarihi 9 Ocak 2025 Persembe 15:58

Kime: Birsen GUVEN: Burcu UCTU; Can OZGUVEN; Necati ALBAYRAK
Koru: FW: Tarkiye Kizday Dernegi Kan Bagisi Kampanyast Hk.

Eller: DUYURU.jpg
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From: Berk Tan Erkiner [mailto:berktan.erkiner@igairport.aero]

< L 026 .. )
Sent: Thursday, lanuary 8, 2025 3:30 PM halisi —
Subject: Tirkiye Kizilay Dernegi Kan Bagist Kampanyast Hk. }?%Eg; N R

Degerli Paydasianmiz,

Tirkiye Kizilay Dernegi Avrupa Béige Kan Merkezi tarafindan 15 Ocak 2025 CARSAMBA glind 09.30 ~ 17.30
saalleri arasinda ISTANBUL HAVALIMANI KARGO BOLGESI'nde kan badisi kampanyas: dizenlenecektir. Istanbul
Havalimani Kargo Gimrilk MGdUrligl binas: karsisina kuruiacak mobil kan bagis aracina gelerek kan bagiginda
putunabllirsiniz,

Amacimiz kan badiscilarimiz ve kan ihtiyact olan kisiler arasinda gonuilulik bagim kurmalkhr. Siz de dizenledigimiz
kampanyalarda badigladiginiz kanla ¢ kisinin hayatin! kurtarmak isterseniz kampanyanmiza katilabilirsiniz,
Unutmayin kit KAN ACIL DEGIL SUREKLI IHTIYACTIR !

Kimler Kan Bagisinda Bulunabilir:

- 18-85 Yag aras!

- 50 kg azeri

- Sadhidr bireyler igin;

Erkeklerds,; Badig arangi 90 gunde birdir.

Kadinlarda; Bagis araligr 120 gunde birdir.

-Kan badistamadan ¢nce kan sayuminiz (Hemoglobin diizeyiniz) yapiiyor. Kan sayiminiz uygunsa doktorumuz sizi
kan bagisina yénlendiriyor.

{an bagisi ne kadar siirer?
-Kayit, muayene, kan verme ve ikram iglemlerinin famami vaklasik olarak 20 dakika strmaektedir

Kan bagisladiktan sonra nelere dikkat etrnem gerekir?

Kan badisi guniik yasantinizin akisinda dnemii bir dedisikiide yol agmayacakhir. Ancak yine de dikkat edilmesi
gersken bazi konular vardir.

-Kan badiginda bulunulan ginde bol sivi almnmali, bagis! izleyen 2 saat boyunca sigara kullanimamalidir.

-Arac kulianilacak ise kan bagisi sonrasi 30 dakika igerisinde arag kullantimamalidir. -Kan badisi yaptian giinde agin
ugrasiarda hulunulmamalhdir. Ornegin; plandredliik, paragit sporiari, araba ve mofosikiet yarisi, dageilik, dalgigiik vs.
-Bagis guni, vicudu agii yoran ve sivi kaybina yol agan aktivitelerden (sauna, spor vb) kagilmalidir,

-Kan veriimis olan kolla ik birkag saat agir esyalar tasinmamalidir, Bu durum kanamaya yol agabilir.

Kan bagisi sirasinda hastalik bulagma riski var mi?

Kan bagist islemi boyunca kullanifan tiim malzemeler tek kullarmimhk ve sterildir. Sizler icin kullarlan
malzemeler islem sonunda kalite standartlarina uygun sekilde imha edilirier. Bu siirec icerisinde herhangi bir
hastahk bulasitun olmass s6z konusu degildir.

Kan bagisladiktan sonraki mutiulugu yagamak ve yagattiginiz mutlulugu gormek igin sizleri kan bagislamaya
davet ediyoruz.
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ISTANBUL HAVALIMARNE
SUMROK MUDURLUGU KaARSIS!E
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Saygilarimizia

Berk Tan ERKINER ,
Kamu Iliskileri Uzman Yardimasi | Kargo ve Destek Bolge Kamu Hiskiler MOddrfagl

iGA

Istantul Havaliman Hava Kargo Acante Binasi
| Tayakadin Mah. Nuri Demirag Cad. N0:33/239
- Arnavutkoy / ISTANBUL

P T+ 90 (212) 891 31 70

- M+ 90 (501) 71000 71/ 2272

F1 berktan.erkiner@igairport.aero

L www.igairport.asro
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